. . Pflegeheim an den Weinbergen Tel.: 07151/ 20546-50
Speiseplan vom 13.04.2026 bis zum 19.04.2026 Fax: 07151/ 20546-59 Ao
Mittagessen
Tag Suppe Menii 1 ? Meni 2 Nachtisch BRI
Spargelcremesuppe ¢4 | Bandnudeln A€ Koénigsberger Klopse &' | Fruchtjoghurt © Griechischer Bauernsalat &' | Wurst/Kaseaufschnitt
Getrocknete Tomaten KapernsoRe AA1:GL2.338 Brot und Streichfett A¢
Montag Rucola Leipziger Allerlei
13.04.2026 Oliven Kartoffelpuree
Blattsalat -3
114 Kcal 889 Kcal 754 Kcal 129 Kcal 96 Kcal 648 Kcal
gerostete GrieRRsuppe Spinat- Ricotta-Cannelloni | Gemusefrikadelle AFC/ Birnenkompott Pusztasalat &41:2.3438 Wurst/Kaseaufschnitt
_ Bergkase Uberbacken ¢' | SchnittlauchsoRRe AC:\-4 Brot und Streichfett ¢
Dienstag TomatensoRe &'# Paprikagemiise
14.04.2026 Salat JL13 Butter reis ©
58 Kcal 740 Kcal 701 Kcal 31 Kcal 243 Kcal 648 Kcal
Erbsencremesuppe ~¢L | Gabelspaghetti A€ Quark-Keulchen A¢:¢ Nusspudding © Tortellini AAT.CG Waurst/Kaseaufschnitt
Zucchinisahne Solke #¢ | VanillesoRe AC Gemdusesalat *-13 Brot und Streichfett A¢
Mittwoch Salat Y113
15.04.2026
86 Kcal 430 Kcal 631 Kcal 88 Kcal 396 Kcal 648 Kcal
Schwab. Riebelesuppe Tellerrosti Deftige Erdbeerjoghurt © Backcamembert A€ Wourst/Kaseaufschnitt
Gemisebrihe ' Blattspinat © Gulaschsuppe %2 Preiselbeeren Brot und Streichfett A¢
Donnerstag Bergkéase (iberbacken ©' | Brotchen ©
16.04.2026 Salat Y413
158 Kcal 605 Kcal 455 Kcal 70 Kcal 36458 Kcal 648 Kcal
Blumenkohlcremesuppe | Brokkolinussecke Pochiertes Seelachsfilet ® | Quarkspeise mit Vanille | Nudelsalat Ceasars Wurst/Kaseaufschnitt
_ SchnittlauchsofRe A€+ | Tomatensauce A4 Schinken, Erbsen Brot und Streichfett ¢
Freitag Karottengemiise A4 Gemiisereis
17.04.2026 Salat Y413
196 Kcal 405 Kcal 358 Kcal 155 Kcal 304 Kcal 648 Kcal
Gemlsesuppe Gerostete Spatzle A©G! Cremespeise AC:C Gemdusesalat -3 Waurst/Kaseaufschnitt
mit Ei © Kartoffelwiirfel Brot und Streichfett A
Samstag Kartoffel-Gurken-Salat *
18.04.2026
212 Kcal 484 Kcal 267 Kcal 97 Kcal 648 Kcal
Rinderbrihe Honig-Schinkenbraten Obst Backsteinkase © Wurst/Kaseaufschnitt
Fladle AA1.CG BratensoRe - Schnittlauchvinaigrette '3 | Brot und Streichfett A¢
Sonntag Wirsingemiise ¢4
19.04.2026 Serviettenknodel AC-C!
42 Kcal 673 Kcal 56 Kcal 286 Kcal 648 Kcal

Unsere Speisen konnen folgende Zusatzstoffe enthalten: 1 = mit Farbstoff; 2 = mit Konservierungsstoff; 2a = mit Nitritpokelsalz; 3 = mit Antioxidationsmittel; 4 = mit
Geschmacksverstarker; 8 = mit Phosphat; 9b = mit einer Zuckerart
Unsere Speisen kénnen folgende Allergene enthalten: A = Glutenhaltiges Getreide; A1 = Weizengluten; A2 = Roggengluten; A3 = Gerstengluten; A4 = Hafergluten; C = Eier und
Eiererzeugnisse; D = Fisch und Fischerzeugnisse; F = Soja und Sojaerzeugnisse; G = Milch und Milcherzeugnisse; H = Schalenfriichte und deren Erzeugnisse; H2 = Haselnusse; | = Sellerie
und Sellerieerzeugnisse; J = Senf und Senferzeunisse; K = Sesamsamen und daraus erstellte Erzeugnisse; L = Schwefeldioxid / Sulfite (als SO2) >10 mg/Kg

Wir winschen lhnen einen guten Appetit

Spatmahlzeiten bei Bedarf

Anderungen vorbehalten




